
Bücherliste

F Kategorien:

ÄR = Ärztliches und 
Wissenschaftliches
BA = Leben mit einem Baby
BE = Behinderung
BK = Beikost und 
Ernährung
BM = Babymassage
ER = Erziehung
FA = Familie
FG = Frühgeborene
FK = Fruchtbarkeit

FR = Frauen
FS = Fremdsprachen
GE = Geburt
HE = Hebammen
KI = Leben mit Kindern / 
Entwicklung
KS = Kaiserschnitt
PA = Partnerschaft
PP-PSY = Prä-/Perinatale 
Psychologie

SCH = Schlafen und 
Weinen
SP = Spiele und Lieder 
ST = Stillen
SW = Schwangerschaft
TR = Trauer
TT = Tragetuch
VA = Väter
WB = Wochenbett

ÄR - Ärztliches und Wissenschaftliches

 Abbruch der Schweigemauer. Miller, A. (1990). Hamburg: Hoffmann und Campe. 

 Alchemilla. Eine ganzheitliche Kräuterheilkunde für Frauen. Madejsky, M. (2000). München: 
Goldmann.

 Am Anfang war Erziehung. Miller, A. (1981). Frankfurt am Main: Suhrkamp.

 Diagnose Diabete. Hopfinger, P. P./Schneyder, E. (2018). Wien: Kneipp.

 Du sollst nicht merken. Miller (1981). Frankfurt: Surkamp,

 Elternsprechstunde. Glöckler, M. (2006). Stuttgart: Urachhaus.

 Die Gene im Kopf, der Fötus im Bauch. Duden. B. (2002). Hannover: Uffizien.

 Gesundheit für Kinder. Renz-Polster, H., Menche, N. und Schäffler, A. (2004). München: Kösel.

 Grippe und Erkältungskrankheiten natürlich heilen. Sommer, M. (2000). Stuttgart: Aethera im Verlag 
Freies Geistesleben & Urachhaus.

 Die große Kinder Apotheke. Tempel, G.F.W. (2018). Essen: Klartext.

 Hausmittel für Kinder. Dorsch, W. & Loibl, M. (2000). München, GU Verlag.

 Hättest du mich festgehalten...Grundlagen und Anwendung der Festhalte-Therapie. Prekop, J. 
(1989). München: Kösel.

 Homöopathie für die Familie. Scheffer, K. (2009). Stuttgart: Trias.

 Homöopathie für Kinder. Stumpf, W. (2000). München: Gräfer und Unze.

 Homöopathie für Kinder. Sommer, S. (2003). München: GU Verlag.

 Homöopathie für Kinder. Sommer, S. (2010). München: GU Verlag.

 Homöopathische Notfallsapotheke. Glück, W. (2010) Wien: Orac.

 Homöopathie – Selbstbehandlung, Zuverlässige Mittelwahl, Hilfe im Notfall. Stumpf, W. (1999) 
München, Gräfe und Unz. 

 Impfen – Das Geschäft mit der Angst. Buchwald G. (2008). Lahnstein: Emu-Verlag,

 Impfen - Pro und Contra. Hirte, M. (2001, 2005). München: Knaur Droemer. (2x)

 Impfratgeber aus ganzheitlicher Sicht. Kneißl, G. (2003). Oberhaching/München: Hirthammer. 

 Kindheit ist keine Krankheit. Wie wir unsere Kinder mit Tests und Therapien zu Patienten machen. 
Ein Kinderarzt empört sich. Hauch, M. Dr. med. (2015). Frankfurt am Main:Fischer,

 Kindergesundheit. Sperl, W. & Voitl, P. (2021) Wien: MedMedia-Verlag. 

 Kinder – Gesundheit – Umwelt – Krankheit. Bilger, J. und Petersen, E. (2000). Frankfurt am Main: 
Mabuse.

 Das Kindergesundheitsbuch. Vagedes, J. & Soldner, G. (2008) München: Gräfer und Unze.

 Kinder homöopathisch heilen. Pinto, G./Murray, F. (1996) Landsberg am Lech: mvg.

 Kinderkrankheiten natürlich behandeln. Stellmann, H. (2001). München: Gräfer und Unze. 

 Kindersprechstunde. Ein medizinisch-pädagogischer Ratgeber. Goebel, W. und Glöckler, M. (1986). 
Stuttgart: Urachhaus.
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Bücherliste

 Kranke Kinder homöopathisch heilen. Köster, W. (1996). Reinbek bei
Hamburg: Rowohlt.

 Mitte der Kindheit. Müller-Wiedemann H. (1980). Sstuttgart: Fischer Verlag.

 Natur-Heilbehandlung der Erkältungs- und Infektionskrankheiten. Rauch, E. (1995). Heidelberg: 
Haug.

 Naturheilbehandlung für zu Hause und unterwegs. Rauch. E.(2002). Stuttgart: Haug.

 Pfusch an der Frau: Ratgeber für einen anderen Umgang mit dem Frauenarzt. Schindele, E. (1993). 
Hamburg: Rasch und Röhring.

 Schnelle Hilfe für Kinder – Notfallmedizin für Eltern. Ribbek, J. (2010) München: Kösel.

 Schüssler-Salze für Kinder. Heepen, G.-H. (2013). München: Gräfe und Unzer

 Sind Impfungen sinnvoll? Ein Ratgeber aus der homöopathischen Praxis. Grätz, J.-F. (1995 bzw. 
2005). München: Hirthammer.

 Tatort Kinderseele. Sexueller Missbrauch und Folgen. Friedrich, M. (1998). Wien: Carl Ueberreuter.

 Warum ich fühle was du fühlst. Bauer, j. (2005). Hamburg: Hoffmann und Campe.

 Die Wurzeln der Liebe. Wie unsere wichtigste Emotion entsteht. Odent, M. (2001). Düsseldorf: 
Walter. (2x)

BA     =     Leben     mit     einem     Baby     

 Auf Schatzsuche bei unseren Kindern. Ein Entdeckungsbuch für neugierige Eltern und Erzieher. 
Prekop, J. Und Hüther, G. München: Kösel.

 Babyflüsterer. Hogg, T. und Blau, M. (2001). Niedernhausen: Mosaik.

 Babyjahre. Largo, R. (2002). München: Piper. 

 Babyjahre. Largo, R. (2021). München: Piper.

 Baby.leicht. Dannhauer, K. Gaca, A.C. (2021) Basel: Belz.

 Babys erstes Jahr. Pighin, Simon. München: Gräfe und Unzer

 Babys erstes Lebensjahr. Brazelton, T. (1999). München: dtv Ratgeber. 

 Babys wissen, was sie brauchen. Kruppe, K. und Holubowsky, A. (2004). Freiburg i. B.: Herder.

 Bindung stärkt. Kirkilionis E., Kösel Verlag

 Entspannt erleben. Babys 1. Jahr. Bund deutscher Hebammen (2005, 2011). Stuttgart: Trias. (2x)

 Die erste Bindung. Strüber, N. (2016) Klett-Cotta.

 Erste Gefühle. Zimmer, K. (2001). München: Mosaik Verlag bzw. Kösel.

 Das erste Lebensjahr. Kammerer, D. (2002).München: dtv.

 Fit & schlank mit Baby. Zapletal, P. (2006). Wien: Orac.

 Freudentränen und Babyblues. Salis, B. (2003). Reinbek bei Hamburg, Rowolth.

 Geborgene Babys. Von der wunderbaren Leichtigkeit des Mutterseins. Dibbern, A. (2004). 
Königslutter: Anahita.

 Geniale Kindsköpfe. Berger, S. (2019). München: Kösel.

 Das große Buch der Babyzeichen. König, V. Verlag Karin Kästner. (2x)

 Das große Buch der 10 000 Vornamen. Herkunft, Bedeutung, Varianten.Willms, J. (2009). München:
Compact Verlag. 

 Das große GU Babybuch. 

 Kanga Training.Pascher, N. (2020) Stuttgart: Trias-Verlag.

 Kleines Wörterbuch der Babyzeichen – Mit Babys kommunizieren, bevor sie sprechen können. 
König, V. (2006, 2013). Verlag Karin Kastner. (4x)

 Klug, neugierig und fit für die Welt. Herschkowitz, Chapman- Herschkowitz. Herder Spektrum.

 Lass mich Wurzeln schlagen in der Welt. Neumann, U. (1994). München: Kösel Verlag.

 Laßt mir Zeit. Pikler, E. (2001). München: Pflaum Verlag. 
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 Leben mit einem Neugeborenen. Ein Buch über das erste halbe Jahr.
Sichtermann, B. (1994). Frankfurt/Main: Fischer.

 Let’s talk Wonneproppen – Babygebärden erobern die Welt! Grewing S. (2008). Hamburg: Birgit 
Jacobsen Verlag.

 Mein Baby entdeckt sich und die Welt. Aly,M. (2013). München: Kösel Verlag.

 Mein kompetentes Baby. Imlau, N. (2016). München: Kösel.

 Miteinander vertraut werden. Pikler, E. (2001). Freiamt im Schwarzwald: Arbor.

 Miteinander vertraut werden. Pikler, E. (2005). Freiamt im Schwarzwald: Arbor.

 Muttergefühle. Drust, R. (2011). Aalen: C. Bertelsmann.

 Nähe und Geborgenheit. Durch Körperkontakt Säuglinge fördern. Stacherl. S.  Düsseldorf, Zürich: 
Walter.

 Oje, ich wachse. Van de Rijt, H. und Plooij, F.  (1998, 2005). München: Goldmann (2x).

 SAFE. Sichere Ausbildung für Eltern. Brisch, K.H. (2010). Stuttgart: Klett-Cotta Verlag.

 Schulflucht. Haym, L. (2012) Czech Republik: Drachen-Verlag.

 TopfFit – Der natürliche Weg mit oder ohne Windeln. Boucke, L. (2004). Königslutter: Anahita.

 Unser Baby – Das erste Jahr. Von Cramm, D., Steinbeis-von Stülpnagel, C., Schmidt E. (2019) 
München: GU

 Was Babys wirklich brauchen. Bind, R. & Feuchtinger, T. (2000). Stuttgart: Äthera.

 Was unser Baby sagen will. Gregor, A. (2008). München: Ernst Reinhardt Verlag.

 Windelfrei? So geht's! Lindmayer, L. (2009). Leipzig: tologo.(2x)

 Das Wunder der ersten Lebenswochen. Klaus, M.H. und Klaus, P.H. (2000). München: Kösel.

BE = Behinderung

 Besondere Wege. Schulz, D. (1999). Stuttgart: Verlag Freies Geistesleben.

 Besonderes Glück? Hennemann, J. (2011). Frankfurt am Main: Mabuse-Verlag.

 „Das ganze Kind hat so viele Fehler“. Schulz, S. (2017).Hamburg: Rowohlt Verlag.

 Du bist da und du bist wunderschön. Faye, E. (2014, 2015). Seevetal: dubistda Verlag (2x)

 Dysmelie. Angeborene Gliedmaßenfehlbildung/-en. Martin, I. (2015). München: Homo-Mancus-
Verlag.

 Ja, mein Kind ist anders. Finger, G. (2000). Zürich: Krenz.

 Lukas. Erkenntnisse einer Mutter. Zandl, M. (2007). Neumünster: TaufpatenClub.de.

 Mein Kind im ersten Lebensjahr. Aly, M. (2002). Berlin: Springer.

 Mein Kind lernt anders. Greenspan, S. und Wieder, S. (2001). Düsseldorf, Zürich: Walter Verlag

BK = Beikost und Ernährung

 Babyernährung gesund und richtig. Breikost und Fingerfood ab dem 6. Lebensmonat. Eugster, G. 
(2005). München: Urban und Fischer.

 Babyernährung kompakt. Ein Grundlagenbuch mit praktischem Kurskonzept. Knörle-schiegg, A. 
(2022) Frankfurt am Main: Mabuse.

 Baby-led Weaning. Das Grundlagenbuch. Der stressfreie Beikostweg. Rapley, G., und Murkett, T. 
(2013). München: Kösel Verlag.

 Baby-Led Weaning. Rapley, G. And Murkett, T. (2010). New York: The Experiment.

 The Baby-Led_Weaning Cookbook. Rapley, G. And Murkett, T. (2011). New York: The Experiment.

 Das Breikochbuch. Leckere Rezepte für das erste Jahr. Cronjaeger, M. (2010). München: Kösel 

 Essen kommen – Familientisch - Familienglück. Juul, J. (2017). Weinheim Basel: Beltz

 Essen und Trinken im Kleinkindalter. Hanreich I. (IBCLC).(2005). Wien: Ingeborg Hanreich Verlag.
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 Essen und Trinken im Säuglingsalter. Hanreich I.(2014). Wien: 
Ingeborg Hanreich Verlag. (2x)

 Essen und Trinken im Säuglingsalter – Gläschenübersicht. Hanreich I. (IBCLC).(2013). Wien: 
Ingeborg Hanreich Verlag. (2x)

 Essen und Trinken in der Schwangerschaft. Hanreich, I. (IBCLC). (2015). Wien: Ingeborg Hanreich 
Verlag.

 Essen und Trinken - Kinderwunsch, Schwangerschaft und Stillzeit. Hainreich I. (2006). Wien: 
Ingeborg Hainreich Verlag.

 Die Fünf Elemente Ernährung für Mutter und Kind. Temelie, B. und Trebuth, B. (2005). Oy-
Mittelberg: Joy. (2x)

 Für Babys – Was schmeckt und gut bekommt! v. Cramm, D. (1991). München: Gräf und  Unzer 
Verlag.

 Gesundheit durch die Kraft der Nahrung. TCM, Nachhaltigkeit und bewusste Ernährung. Puntigam, 
M. (2021). Cesky Tesin: Braumüller.

 Kinder lernen essen. Strategien gegen das Zuviel. Rützler, H. (2007).Wien: Krenn.

 Das Keine - Panik - Kochbuch für Väter. Novak, T., Weiss, G. (2009). Wien: Christian Brandstätter 
Verlag.

 Kursbuch: Gesunde Kinderernährung. Thorbrietz, P. (2002). München: Zabert Sandmann.

 Mama-Food. Die beste Ernährung in Schwangerschaft und Stillzeit. Iburg, A. (2009). Stuttgart: 
Lektorat Trias.

 Mein Kind will nicht essen. Gonzales C. Dr. La Leche Liga Deutschland EV. 

 Natürlich gut! Gesundes aus der vegetarischen Küche. Für Babys und Kleinkinder. Fischer, E. 
(1996). München: Mosaik Verlag.

 Rezepte und Tipps für Babys Beikost. Hanreich, I. und Macho, B. (2008). Wien: Hanreich. (2x)

 So gut… Was meinem Baby schmeckt. Zehetgruber R., AV-Buch.

 Top 100 Baby Purées. 100 quick and easy melas for a helathy and happy baby. Karmel, A. (2005). 
London: Ebury Press. 

 Vegetarisch und gesund durch die Schwangerschaft. Erckenbrecht, I. (2007). Darmstadt: pala 
Verlag.

 Was stillende Mütter essen sollen. Salis, B., Muir, C. (2004) Hamburg: rororo.

BM = Babymassage 

 Babymassage. Berührung, Wärme, Zärtlichkeit. Voormann, C. und Dandekar, G. (2004), Gräfe und 
Unzer. (4x)

 Babymassage. Körperliches und seelisches Wohlbefinden für Ihr Kind. Schlömer, B. (2001). 
München: Mosaik. 

 Baby-Shiatsu. Glücksgriffe für Winzlinge. Wernivke-Kalbantner, K. &Haase, T. (2011). München: 
Kösel.

 Papalaku. Indische Babymassage. Cheuchanna, S. (1996). Rüsselsheim: Göttert.

 Sanfte Hände. Die traditionelle Kunst der indischen Babymassage. Leboyer, F. (1993, 1995, 2008). 
München: Kösel. (3x)

 Wie man ein Baby glücklich macht. Babymassage. Auckett, A. (1993). Aitrang: Windpferd/ 
Schangrila. 

ER = Erziehung

 Aggressionen. Warum sie für uns und unsere Kinder notwendig ist. Jesper, J. (2013).Frankfurt am 
Main: Fischer Verlag. 
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 Alle Eltern können schlafen lernen. Heilmann, J., Lindemann T. (2014).
Hamburg: Hoffmann und Campe.

 Aufklärung von Anfang an. Kolb, Ch. (2022) München: Kösel.

 Aus dem Bauch raus. Mead-Ferro. M. (2006). München: Goldmann.

 Aus Liebe zu den Kindern. Huber, Ch. und Guyol, M. (2006). München: Kösel.

 Beyond the silng. Bialik, M. (2012) New York: touchstone.

 Bleib locker, Mama! Warum Eltern mit Gelassenheit weiterkommen. Römer, F. (2016). Freiburg im 
Breisgau: Herder Verlag.

 Corona Kids. Strüber, N. (2021) Basel: Beltz. (2x)

 Dein kompetentes Kind. Juul, J. (2022) Rororo

 Die ersten Schritte in die Welt. Truchis, Ch (1998) Freiburg: Herder. 

 Die Droge Verwöhnung. Frick, J. (2004). Bern: Verlag Hans Huber.

 Der Elternkurs. Das Programm für glückliche Familien. Mähler, B. und Bickmann, D. (2005). Reinbek
bei Hamburg: rororo.

 Die kompetente Familie. Neue Wege in der Erziehung. Juul, J. (2007) München: Kösel.

 Familienkonferenz. Die Lösung von Konflikten zwischen Eltern und Kind. (1970). Gordon, T., 
München: Heyne Verlag, 44. Auflage.

 Friedliche Babys – zufriedene Mütter- Pädagogische Ratschläge einer Kinderärztin. Pikler E. (2004). 
Freiburg im Breisgau: Herder. (2x)

 Die fünf Schlüssel zum Herzen deines Kindes. Eanes, R. (2019). München: Kösel.

 Gewaltfrei aber nicht machtlos. Erziehung mit Herz, Verstand und Führungskompetenz. Neuberger-
Schmidt M. (2012). Steyr: Ennsthaler Verlag.

 Das gewünschteste Wunschkind aller Zeiten treibt mich in den Wahnsinn. Graf, D., Seide, K. (2017).
Weinheim: Beltz.

 Das Geheimnis glücklicher Kinder. Biddulph, S.(2004). München: Heyne.

 Der große Erziehungsberater. Rogge, J. - U. (2005). Reinbek bei Hamburg: Rowohlt.

 Grundgedanken der Montessori-Pädagogik. Oswald, P., Schulz-Bensch, G. (1991). Freiburg im 
Breisgau: Herder.

 Ich bin vollkommen. Das etwas andere Elternbuch. Hagen, Sonja (2011). Hamburg: Irdana 

 Ich weiß nicht wo mir der Kopf steht. Hilfe für gestresste Mütter. Preuschoff, G. (1993). München: 
Kösel. 

 Ich! Will! Aber! Nicht!. Mierau, S. (2018) München: GU

 In Liebe wachsen: Gonzáles, C. (2005, 2006). Hille: La Leche Liga Deutschland E.V. Erstausgabe 
und 2. Auflage. (4x)

 Ins Leben begleiten. Schwangerschaft und erste Lebensjahre. Fels, N., Knabe, A. & Maris, B. 
(2003). Stuttgart: Freies Geistesleben. 

 Jungen sind anders, Mädchen auch. Walter, S. (2005). München: Kösel.

 Jungs-Mamas. Brosche, H. (2019) München: Kösel.

 Kinder brauchen Grenzen. Rogge, J.-U. (1996). Augsburg: Bechtermünz.

 Kinder im Pesta. Erfahrungen auf dem Weg zu einer vorbereiteten Umgebung für Kinder. Wild, R. 
(1993). Freiamt im Schwarzwald: Arbor.

 Kinder lernen schöpferisch. Montessori, M. (1995) Deutschland, Herder.

 Kinder richtig motiviere. Montessori, M. (1999) Freiburg: Herder.

 Kinder sind anders. Montessori, M. (1950 - 19. Aufl.: 2002). München: dtv. (2x)

 Kinder sind Gäste, sie nach dem Weg fragen. Prekop, J. und Schweizer, C. (1990). München: Kösel.

 Kinder verstehen. Born to be wild: Wie die Evolution unsere Kinder prägt. Renz-Polster, H. München:
Kösel.

 Kinder zeigen, was sie brauchen – Wie Eltern ihre Kinder einfühlsam ins Leben begleiten können. 
Grille, R. (2016). Freiburg: Arbor.

 Kleine Schritte, große Sprünge. Ein Kind wächst auf. Brazelton, T. (1998). Stuttgart: Klett-Cotta.

 Kleinkinder fördern mit Maria Montessori. Schäfer, C. (2006). Freiburg im Breisgau: Herder.
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 Die Kunst, gelassen zu erziehen. Valentin, L. Kunze, P. (2015)
Freiburg: Arbor Verlag.

 Liebevolle Disziplin. Wyckoff, J. und Unell, B. (2006). München: Knaur.

 Lieben - ermutigen - loslassen. Erziehen nach Montessori. Maier-Hauser, H. (2000). Weinheim und 
Basel: Beltz. 

 Leitwölfe sein. Liebevolle Führung in der Familie. Jesper Juul (2016). Weinheim und Basel Beltz 
Verlag

 Mama, nicht schreien! Mik, J. & Teml-Jetter, S. (2019)München: Kösel.

 Menschenkinder. Artgerechte Erziehung – was unser Nachwuchs wirklich braucht. Renz-Polster, H. 
(2016). München:Kösel.

 Mehr Zeit für mich. Kenison, K. (2001). München: Piper Verlag.

 Mehrsprachige Erziehung. Wie Sie Ihr Kind fördern. Vassilia Triarchi-Hermann (2006). Reinhardt 
Verlag.

 Mit Kindern neue Wege gehen. Lienhard, V. (2014). Freiamt im Schwarzwald: Arbor Verlag

 Das Montessori-Elternbuch. Becker-Textor, I. (Hsg) (2007) Freiburg: Herder.

 Montessori für zu Hause. Chäfer, C. (2002). München, dtv.

 Nein aus Liebe. Juul, J. (2010) München: Kösel.

 Die Neue Elternschule – Kinder richtig verstehen – ein praktischer Erziehungsratgeber. Sunderland, 
M. (2006). München: Kindersley

 Die Neue Familienkonferenz. Kinder erziehen, ohne zu strafen. Gordon, T. (1989). München: Heyne 
Sachbuch.

 Das neue Kinder brauchen Grenzen. Rogga, J. (2008) Hamburg: rororo.

 Rundum geborgen… weil es ein ganzes Dorf braucht, um ein Kind großzuziehen. Mierau, S. (2018). 
München: Kösel Verlag.

 Sein zum erziehen: Mit Kindern leben lernen. Wild, R. (1992). Heidelberg: Arbor.

 Selbstbewusst und Rücksichtsvoll. Kügerl, Ch. (2006). Freiburg: Herder.

 Sensorische Integration im Dialog. Kiesling, U. (2007). Dortmund: Verlag modernes Lernen.

 Die Trotzphase ist kein Ponyhof. Tropper,Ch., Smutni-Tropper, A. (2017) Stuttgart: Trias-Verlag.

 Das Verschwinden der Kindheit. Postman, N. (1985). Zürich. Ex Libris Buchclub.

 Von der Liebe, die Halt gibt. Prekop. J. München: Kösel.

 Wenn Eltern es zu gut meinen. Young-Eisendrath, P. (2009). München: Goldman Arkana.

 Wenn Kinder trotzen. Rogge, J.-U. (2004) Hamburg: rowohlt. 

 Widerstandsfähig und selbstbewusst. Zimmer, K. (2002). München: Kösel.

 Wie ihr Baby vertrauen gewinnt – zu sich selbst und in die Welt. Truchis, Ch. (1997) Freiburg: 
Herder.

 Wie Kinder sauber werden können. Was Sie als Eltern wissen müssen, damit das Sauberwerden 
klappt. Haug-Schnabel, G. (2008).Hamburg: Oberstebrink.

 Wie Kinder ticken. Löhle, M. (2007). Bern: Hans Huber Verlag.

 Die Würde des Kindes. Deegener, G. (2000). Weinheim: Beltz.

 Zehn Grundsätze des Erziehens. Montessori,M. (2007) Freiburg: Herder.

FA = Familie 

 Aus Stiefeltern werden Bonuseltern. Juul, J. (2010). München: Kösel. (2x)

 Alleinerziehend. Selbstbewusst und stark. Franz, M. (2016) Hamburg: fischer&gann.

 Als Zwilling geboren. Haberkorn, R. (1996). München: Kösel.

 Choosing single Motherhood. Morrissette, M. (2008) New York: houghton miffin company.

 Die deutsche Mutter. Vinken, B. (2001). München: Piper.

 Different Mothers.   Sons and Daughters of lesbians talk about their lives. Rafkin, L. (Hrsg.) (1990). 
Pittsburg, S. Francisco: Cleis.
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 Das Familienhaus. Wie Große und Kleine gut miteinander auskommen.
Juul, J. (2012). München: Kösel. 

 Ein Kind ändert alles! Vom Liebesglück zum Familienglück. Sauer, M. (2009). Wien: Goldeck.

 Eltern bleiben nach der Trennung. Nolde, M. (2020). München: Knaur.

 Eltern als Team. Grüling, B. (2021) München: Kösel.

 Grenzen, Nähe, Respekt. Juul, J. (2000). Reinbek bei Hamburg: rororo.

 Guter Rat für Zwillingseltern. Kammerer, D. (1997). München: Mosaik.

 Ich mag dich – du nervst mich! Frick, J. (2004). Bern: Hans Huber.

 Kein Herr im Haus. Alleinerziehen – eine Auseinandersetzung. Simsa, R. (Hrsg.) (1994). Frankfurt 
am Main: Fischer.

 Kinder allein erziehen. Pawlik, M. (1992). Wien: Jugend & Volk.

 Leben mit Stiefeltern. Wie Kinder sich fühlen und was sie brauchen. Wilk, L. und Zartler, U. (2004). 
Wien: öbv & hpt.

 Die Mami-Falle. Das etwas andere Handbuch für glückliche Mütter. Ehrenberg, Birgit (2006), 
München: Goldmann Verlag.

 Mutter hat einen Freund. Häsing, H. (1989). Frankfurt am Main: Fischer Verlag.

 Mütter ohne Liebe. Gschwend, G. (2009). Bern: Hans Huber.

 Die Patchworkfamilie. Kiel-Hinrichsen, M. (2003). Stuttgart: Urachhaus.

 Single mothers by choice. Mattes, J. (1994). New York: Three Rivers Press.

 Von mir hat er das nicht! Schneuer, B. und Ankowitsch, C. (2005). München. Droemer

 Von nun an nannten sie sich Mütter - Lesben und Kinder. Streib, U. (Hrsg.) (1991). Berlin: Orlanda 
Frauenverlag.

 Wenn Paare Eltern werden. Bullinger, H. (1988). Reinbek bei Hamburg: Rowohlt.

 Wenn das zweite Kind kommt. Hilsberg, R. (2003). Freiburg: Velber.

 Wenn Geschwister streiten. Kaniak-U, Ch. und Lex-K. A. (2007). Kösel Verlag.

FG = Frühgeborene

 Früh in der Welt. Israel, A., Reißmann, B. (2008). Frankfurt am Main: Bandes & Apsel Verlag.

 Das frühgeborene Kind in seiner Entwicklung. Müller-Rieckmann, E. (2013). München: Reinhardt 
Verlag.

 Frühgeborene brauchen Liebe. Strobel, K. (1988). München: Kösel.

 Frühgeborene – Zu klein zum Leben? Marcovich, M. und de Jong, T.M. (2001). Fischer Ratgeber.

 Frühgeburt. Rat und Hilfe für die ersten Lebensmonate. Jorch, G. (2013). Freiburg im Breisgau: 
Urania Verlag

 Hoffnung für eine Handvoll Leben. Eltern von Frühgeborenen berichten. Rinnhofer, H. (1997). 
Reinbek bei Hamburg: Rowohlt.

FK = Fruchtbarkeit 

 Das Buch der Tage. Maier, S. (2018). Wien: Wundergarten Verlag

 Das Geheimnis der Menstruation. Kraft und Weisheit des Mondzyklus. Pröll, G. (2004). München: 
Goldmann.

 Eat like a woman.Rezepte für einen harmonischen Zyklus. Haselmayr, A. Rosenberger, D., 
Haselmayer,V. (2018) Christian Brandstätter Verlag.

 Eisprung. Uyterlinde, J. (2002). München: Goldmann.

 Freudensprung. Wie das Wunschkind leichter zu dir kommt. Bauer N., B. (2019). Murnau: Mankau
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 Die „glückliche“ Gebärmutter. Innere Binder – selbstheilende Kraft bei
Unterbauchbeschwerden. Pröll, G. (2013). Würzburg: Diametric.

 Grenzverschiebungen. Politische und ethische Aspekte der Fortpflanzungsmedizin. Pichlhofer, G. 
(1999). Frankfurt am Main: Mabuse.

 Kind auf Bestellung. Ein Plädoyer für klare Grenzen. Bachinger, E. M. (2015).Deuticke, Wien.

 Kinderwunsch. Fischl, F. (2000). Gablitz: Krause & Pachernegg.

 Kleine Pille große Folgen. Morelli, I. (2020) München: Komplett-Media.

 Meine Tage. Pröll, G. (2001). Freiburg im Breisgau: Bauer Verlag.

 Muttergehäuse. Klemm, G. (2016). Wien: Kremayr & Scheriau.

 Natürlich und sicher. Arbeitsgruppe NFP (2005, 2009,2021). Stuttgart: Trias. (3x)

 Und der Klapperstorch kommt doch! König, A. (2010) Salzburg: Edition Riedenburg.(2x)

 Unerfüllter Kinderwunsch. Fischl, F. (2000). Gablitz: Krause & Pachernegg.

 Unerfüllter Kinderwunsch. Fiegl, J. (2004). Düsseldorf & Zürich: Patmos Verlag.

 Was ist los in meinem Körper? Alles über Zyklus, Tage, Fruchtbarkeit. Raith-Paula, E. (2008). 
München: Pattloch & Co.

 Wir wollen ein Baby. Von Mönchspfeffer bis In-Vitro. König, U. (2003). Reinbek bei Hamburg: 
Rowohlt.

 Der Zyklus-Code. Oberle, S. (2020). München: Komplett-Media

FR = Frauen 

 Die Abschaffung der Mutter. Kontrolliert, manipuliert und abkassiert – warum es so nicht 
weitergehen darf. Bronsky, A./ Wilk, D. (2016). München: Deutsche Verlagsanstalt.

 Die Erschöpfung der Frauen. Schutzbach, F. (2021) München: Droemer.

 Das Eva-Prinzip. Für eine neue Weiblichkeit. Herman, E. (2006). München und Zürich: Pendo.

 Gute Mädchen kommen in den Himmel – böse überall hin. Erhardt, U. (1994). München: Fischer.

 Heilende Zeiträume. Mutter, Sprache, Sinn. Günter, A. (2002). Rüsselsheim: Christel Göttert.

 Kind und Beruf – so funktioniert es. Lehky, M. (2000) Frankfurt am Main: Eichborn.

 Luna-Yoga. Ohlig, A. (1991). München: Mosaik bei Goldmann.

 Die Mutter in mir – Wie Töchter sich mit ihrer Mutter versöhnen. Krüll M. (2007). Stuttart: Klett-Cotta.

 Pussy Yoga. Das Beckenbodentraining für ein erfülltes Liebesleben. Berlin, C. (2018). München: 
Komplett-Media Verlag.

 „Schatz, wie war dein Tag auf dem Sofa?“ – Hausfrau – die unterschätzte Familien-Managerin. 
Aanderund, C. (2006). München: Kösel.

 Das Verschwinden der Frauen. Selektive Geburtenkontrolle und die Folgen. Hvistendahl, M. (2013). 
München: dtv

 Wenn Frauen zu sehr lieben. Norwood, R. (1991). Reinbek bei Hamburg: rororo.

 Yoga und Pilates. Everett. J. (2004) Hamburg: Gondrom.

 Zwischen Wischmopp und Laptop. Stelzer-Orthhoer, Ch., Schmidleithner I. & Rolzhauser-Kantner E.
(2008) Wien: ÖGB-Verlag

GE = Geburt 

 Aktive Geburt. Balaskas, J. (1993). München: Kösel.

 Alleingeburt. Schmid, S. (2014). Salzburg: Edition Riedenburg.(2x)

 Born@home. Walch,U. (2018) Graz: keiper. 

 Deine selbstbestimmte Geburt im Krankenhaus. Dürnberger, S. (2019) München: Kösel.

 Ein Fluss. Ploil, U. /Rockenschaub, A. Wien: DGS.
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 Erfahrungen mit der sanften Geburt. Mit einer Einleitung von Sheila
Kitzinger. Odent, M. (1986). München: Kösel.

 Erlebnis sanfte Geburt. Erfahrungen von Müttern und Vätern. Pfisterer, E. und Mauss, S. (1994). 
Wien: Österreich. (2x) 

 Der erste Augenblick des Lebens. Maurer, W. (2009) Klein Jasedow: Drachen Verlag. (2x)

 Flow Birthing. Geboren aus einer Welle der Freude. Rumpel, K. M. (2015).Murnau: Mankeu Verlag.

 100 Fragen: Geburt. Laue, B. (2004). Reinbeck: Rowohlt.

 300 Fragen zur Geburt. Husslein, P., Schuste, U. und Haber, B. (2009). Gräfe und Unzer.

 Geburt. Kitzinger, Sh. (2001) München: Dorling Kindersley.

 Geburt - Bereit für das Baby. Weigert, V. (1994). München: Mosaik.

 Geburt ist Frauensache. Kitzinger, S. (1993). München: Kösel.

 Die Geburt meines ersten Kindes. Bös, U & Behrmann, I. (2013) fibidus-Verlag.

 Geburt ohne Gewalt. Leboyer, F. (1981, 2007). München: Kösel. (2x)

 Geburt positiv erleben. Neumann, H./ Maier, B. (2019). Berlin: Springer Verlag.

 Geburtsvorbereitung. Albrecht-Engel. I. (Hg.) (2006). Reinbek bei Hamburg: Rowohlt Taschenbuch.

 Geburtsvorbereitung. Gymnastik, Entspannung, Meditation. Dürer, G. und Zeiß, G. (1995). 
Niedernhausen: Falken.

 Geburtszeiten. Geschichten vom Kinderkiriegen in Graubünden 1950-2000. Brunold-Bigler, U. und 
Preisig, R.-N. (2006). Chur: Desertina.

 Geburt und Stillen. Odent, M. (2006) München: Becksche Reihe. 

 Das Geheimnis der Geburt. Leboyer, F. (1997). München: Kösel.

 Gewalt unter der Geburt. Der alltägliche Skandal. Mundlos, C. (2014).Marburg: Tectum.

 Im Einklang mit der Natur. Neue Ansätze der sanften Geburt. Odent, M. (2004). Düsseldorf, Zürich: 
Walter.

 HypnoBirthing. Der natürliche Weg zu einer sicheren,sanften und leichten Geburt. Mongan, M. F. 
(2010) Murnau: Mankau. (3x)

 Mamatoto – Geheimnis Geburt. Dunham C. et al. (1992). Köln: VGS Verlagsgesellschaft.

 Meine Wunschgeburt. Taschner, U. und Scheck, K. (2012). Salzburg: Edition Riedenburg.

 Natürliche Geburt – Ein Buch für Mütter und Väter. Kitzinger, S. (1989). München: Kösel.

 Positive Birth. Dein positives Geburtserlebnis bestimmst du selbst! Nerici, J. (2016). (2x)

 Die selbstbestimmte Geburt. Handbuch für werdende Eltern. Mit Erfahrungsberichten. Gaskin, I. M. 
(2003). München: Kösel Verlag.

 Die Reise ins Leben.Schwangerschaft und Geburt bewusst erleben. Chopra, D. und Simon, D. 
(2005): Knaur.

 Vertrauen in die natürliche Geburt. Gelassen und entspannt in den Kreißsaal. Lütje, W. (2016). 
München: Kösel.

 What to expect when you‘re expecting. Murkoff, H. Und Mazel, S. (2008). New York: Workman 
Publishing

 Yoga für eine sanfte Geburt. Focali, I. (1996). Berlin: Urania. 

HE = Hebammen 

 Auf Tuchfühlung mit der Rebozotechnik. Übungsbuch Rebozomassage. De Keijzer M., van Tuyl T. 
(2015). 

 Hebammen-Gesundheitswissen. Für Schwangerschaft, Geburt und die Zeit danach. Höfer, S. und 
Szàsz, N. (2006). München: GU.

 Hebammen-Wissen für Mütter und Kind. Edelmann, S. (2003). Knaur Verlag.

 Die Hebammensprechstunde. Stadelmann, I. (2002, 2004, 2005). Eigenverlag. (3x)

 Praktische Hebammen – Handbuch der natürlichen Geburt. Gaskin, I. (1993). Hamburg: papyrus 
extra.
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KI = Leben mit Kindern

 Bindung. Eine sichere Basis fürs Leben. Becker-Stoll, F. (2018). München: Kösel Verlag.

 Die erste Kindheit. Ein ärztlicher Ratgeber für das erste und zweite Lebensjahr. Czermak, H. (1992) 
Wien: Bundesverlag.

 Geborgen Wachsen. Mierau, S. (2016) München: Kösel.

 Geht's auch ohne Schule? Auf den Spuren der Freilerner. Lindmayer, L. (2016), Salzburg: Edition 
Reidenburg. 

 Kursbuch Kinder. Ernst, A. Et al. (2000). Köln: Kiepenheuer und Witsch.

 Kleine Kinder entdecken die Welt. Polinski, L. (2002). Reinbek bei Hamburg: rororo.

 Kinder haben Ängste. Von starken Gefühlen und Momenten. Rogge J.-U. (2001) Hamburg: Rowohlt,
2. Auflage.

 Kind in Wien. Heindl, G. (2018) Wien: Falter Verlag. 

 Liebe und Eigenständigkeit. Die Kunst bedingungsloser Elternschaft, jenseits von Belohnung und 
Bestrafng. Kohn, A. (2016). Freiburg im Breisgau: Arbor Verlag. &. Auflage.

 Montessori von Anfang an. Lillard, P.P. Jessen L.L. (2014) Freiburg im Breisgau: Herder.

 Mütter der neuen Zeit – Wir plädieren für eine kindgerechte Entwicklung. Mänken, S. (2020). 
Saarbrücken: Neue Erde.

 So lernt mein Kind sich auszudrücken. Fit für die Schule. Kügerl, Ch. (2006). Herder Freiburg in 
Breisgau.

 Die sieben Sicherheiten, die Kinder brauchen. Neues aus der Evolutionspädagogik. Koneberg, L. 
und Gramer-Rottler, S. (2006). München: Kösel. 

 Sinnvolles Spielzeug. Rossak, H.M. (2017) 

 So viel Freude, so viel Wut. Imlau, N. (2018) München: Kösel Verlag.

 Starke Kinder. Saval, I. (2014). Stuttgart: Trias.

 Unser Kleinkind . Brasch, C. (Hrsg.) (1992). München: Mosaik. 

 Unser Kind wird selbständig. Das zweite und dritte Lebensjahr. Brazelton, T.B. (1994). München: 
dtv.

 Von eins bis vier. Bohm, P. und Huber, M. (2000).Stuttgart: aethera.

 Von Herzen spielen. Donaldson, F.O. (2007) Freiamt: Arbor.

 Wüten, toben, trautig sein. Starke Gefühle bei Kindern. Solter, A. (1989). München: Kösel.

KS = Kaiserschnitt 

 Caesarean birth – your questions answerd. Derrik D., Lowdon, G., Barlow F. (2004) Glasgow: 
National Childbirth Trust.

 Diesmal geht alles gut. Markom, A. (2014), Goldegg Verlag. (2x)

 Es ist nicht egal, wie wir geboren werden. Risiko Kaiserschnitt. Odent, M. (2005). Düsseldorf: Walter.
(2x) 

 Es ist vorbei – ich weiß es nur noch nicht. Sahib T. (2013).BoD Verlag.

 Emotionale Narben aus Schangerschaft und Geburt auflösen. Meissner, B. (2013) Schweiz: Brigitte 
Meissner Verlag.

 Geburt. Ein schwerer Anfang leicht gemacht. Meissner, B. (2001). Schweiz: BM Verlag.(2x)

 Kaiserschnitt. Mühlratzer, E. & Horkel, W. (1990). München: Kösel. 

 Kaiserschnitt. Wie Narben an Bauch und Seele heilen können. De Jong, T. und Kemmler, G. (2003):
München: Kösel. 

 Kaiserschnittgeburt. Albrecht-Engel, I. und Albrecht, M. (1995). Reinbek bei Hamburg: rororo. 
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 Der Kaiserschnitt hat kein Gesicht. Fotobuch, Wegweiser und 
Erfahrungsschatz… Oblasser, C., Ebner, U. und Wesp, G. (2007). Riedenburg.

PA = Partnerschaft 

 Casablanca, oder wohin die Sehnsucht dich trägt. Unerfüllte Liebe und andere Leidenschaften. Chu,
V. (1997). München: Kösel.

 Die fünf Sprachen der Liebe. Chapman, G. (2006). Chicago: Francke.

 Liebe dich selbst, und es ist egal, wen du heiratest. Zurhorst, E.-M. (2004). München: Goldmann 
Arkana.

 The faceless caesarean. Oblasser, C. (2009) Salzburg: Edition Riedenburg. (2x)

 Utopie der Treue. Gambaroff, M. (1990). Reinbek bei Hamburg: rororo.

 Wie die Liebe bleibt. Biddulph, St. und Biddulph, Sh. (2003). München: Heyne.

 Womöglich zusammenleben. Eine psychohygienisch relevante Umschau (1999). Brandl, G. Berlin: 
Edition Amadis.

 Zu sechst im Bett – Wie Eltern und Schwiegereltern in jeder Ehe mitmischen. Wasserman N. (1999).
München: Deutscher Taschbuch Verlag.

 Zusammenbleiben. Doherty, W. (2003). Bern: Hans Huber.

PP- PSY = Prä-/Perinatale Psychologie

 Auf die Welt gekommen. Harms, T. (2000). Berlin: Leutner (2x) 

 Babys und Kleinkindern eine Sprache geben. Salmhofer, E. (2019). Norderstedt: Books on Demand.

 Bauchgeflüster. Schwangerschaftsrituale für eine innige Mutter-Kind-Beziehung. Schlotz, S. (2015), 
Stuttgart: Trias. (2x)

 Damit mein Baby bleibt. Zwiesprache mit dem Embryo von Anfang an. Auhagen-Stephanos, U. 
(2009). München: Kösel Verlag.

 Das Drama im Mutterleib – Der verlorene Zwilling. Austermann, A. R. Und Austermann, B. (2006). 
Berlin: Königsweg Verlag. (2x)

 Frühe Bindung und frühkindliche Entwicklung. Bowlby, J. (2005). München: Ernst Reinhardt.

 GESUCHT: Mein verlorener Zwilling. Liebe und Tod am Beginn des Lebens. Vom Trauma zum 
Segen. Schlochow, B. (2017). (Book on demand!)

 Ich habe meinen Zwillinge verloren. Austermann, A. & Austermann, B. (2013) Berlin: Königsweg-
Verlag

 Keine Angst vor Babytränen. Harms, T. (2018) Gießen: Psychosozial Verlag. (3x)

 Das Kind das eine Katze sein wollte. Eliacheff, C: (2001). München: dtv. (2x)

 Der kompetente Säugling. Dornes, M. (1996). Frankfurt/Main: Fischer

 Mit deiner Liebe wächst meine Seele. Balkenhol, C. & Karrasch C. (Hrsg.) (2017). Deutschland: 
Einklang Verlag. (3x)

 Mutter-Kind-Bindung. Über die Folgen einer frühen Trennung. Klaus und Kennell (1987). München: 
Kösel.

 Nabelschnur der Seele. Psychoanalytisch orientierte Förderung der vorgeburtlichen Bindung 
zwischen Mutter und Kind. Hidas, G. und Raffai, J. (2010). Gießen: Psychosozial. (3x)

 Die Psychologie des Kindes. Piaget J. Und Inhelder B. (1986). Stuttgart: Klett-Cotta.

 Seelenkinder und wie sie in ihrer Familie wirken. Heim, S. (2018). München: Kösel.

 Das Seelenleben des Ungeborenen. Verny, T., Kelly, J. (1993). München: Ullstein.

 Vom Schreien zum Schmusen, vom Weinen zur Wonne. Terry, K. (2014) Wien: Axel Jentzsch 
Verlag. (3x)
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 Die zweite Geburt. Die ersten Lebensjahre des Kindes. Kaplan, L. J.
(1995) München, Zürich: Piper Verlag

SCH = Schlafen und Weinen 

 Ich will bei euch schlafen! Lüpold, S. (2009). Stuttgart: Urania Verlag.

 Kinder brauchen uns auch nachts. Lüpold S. (2010) Bern: Eigenverlag.

 Lotta schläft – endlich! Einschlafen-durchschlafen-ausschlafen. Lenbet, A., (2013). Stuttgard: Trias.

 Mein Kind schläft durch. Herman, E. und Valentin, S. (2005). Berlin: Ullstein. (2x) 

 Schlafen statt schreien. Das liebevolle Einschlafbuch. Pantley, E. (2009). Stuttgart: Trias. (2x)

 Schlafen und wachen. Sears, W. (1992 bzw. 2005). Zürich: La Leche Liga International. (2x)

 Schlaf gut, Baby. Renz-Polster H., Imlau, N. (2016). GU Verlag.

 Three in a bed. Jackson, D. (1999). New York: Bloomsbury.

 Unser Baby schreit so viel. Diederichs, P. und Olbricht, V. (2002). München: Kösel.

 Unser Baby schreit Tag und Nacht. Hilfen für erschöpfte Eltern. Fries, M. (2002). München: Ernst 
Reinhard.

 Warum Babys weinen. Solter A. J. (2000). München: dtv.

 Warum schreit mein Baby so? Hilfe für Schreibabys und ihre Elten. Salis, B. (2000). Reinbek bei 
Hamburg: Rowohlt.

 Wenn mein Baby weint. Kitzinger, S. (1990). München: Kösel.

SP = Spiele und Lieder 

 Babyspaß mit PEKiP-Spielen. Thiel, M. (2003). Berlin: Urania Verlag.

 Bewegungsförderung für Kleinkinder. Ideen für Krippe, Kita und Tagesmütter. Wilmes-Mielenhausen 
B. (2006). Freiburg, Basel, Wien. Herder Verlag.

 Das große Kinderförderprogramm. G. Pighin, S. Brauer, mvg.

 Kindergeburtstag. Vorbereitung Spiel und Spaß. Obrig, I. (1999). Niederhausen: Falken Verlag.

 Kinder lernen sprechen – Eine spielerische Sprachförderung. Pighin, G. , Sillaber M. (1993). 
Augsburg: Pattloch Verlag.

 Kinderspiele. Losch, G. (1982). München: Voggenreiter Verlag.

 Krabbelfinger   werden größer. Austermann, M. und Wohlleben, G. (2007). München: Kösel.

 Maria Montessori. Leben und Werk. Mortimer Standing E. (2009). Münster: Lit-Verlag.

 Maria Montessori. Kind ihrer Zeit – Frau von Welt. Schwegman M. (2002). Weinheim & Basel:Beltz 
Verlag.

 Maria Montessori. Biographie. Kramer, R. (1995). Frankfurt/ Main: Fischer Verlag.

 Mit Rhytmik durch die Jahreszeiten. Hriler, S. (2008). Freiburg, Basel, Wien: Herder Verlag.

 PEKiP. Babys spielerisch fördern. Pulkkinen, Anne (2004,2008, 2009): Gräfer und Unze. (4x)

 PEKIP – Spiel und Bewegung mit Babys. Polinski,L. (?): rororo.

 Spiele für alle fünf Sinne. Mönkemeyer K.(1988). Hamburg: Rowohlt Taschenbuch Verlag.

 Die schönsten Kinderspiele aus der ganzen Welt. Von Wege, B., Wessel, M. Herder.

 Wahrnehmungsförderung für Kleinkinder. Wilmes-Mielenhausen, B. (2006). Freiburg im Breisgau: 
Herder.

 Wiegen- und Ruhelieder in der Quintenstimmung – für Kinder zwischen 0 und 9. Ellersick, W. 
(2001). Stuttgart: Freies Geistesleben und Urachhaus.

 Zehn kleine Krabbelfinger. Austermann, M. und Wohlleben, G. (2002). München: Kösel.

 Von den Anfängen des freien Spiels. Kallo E. Und Balog G. (1996). Berlin: Pikler Gesellschaft Berlin.
(2x)
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ST = Stillen 

 The experience of breastfeeding. Kitzinger, S. (1987). New Zealand: Penguin Group.

 Das besondere Stillbuch für Frühgeborene und kranke Babys. Benkert, B. (2001).Berlin: Urania. (2x)

 Gestillte Bedürfnisse. Glück für Mutter und Kind. Masaracchia, R. (2007). Zürich: Oesch. (2x) 

 Handbuch für die stillende Mutter. La Leche Ligue International (1986). Zürich, München, Landeck: 
La Leche Ligue International.

 Das kleine Stillbuch. Weigert, V. (2005). München: Kösel. (2x)

 Langes Stillen. Burri, K. (2020). München: Kösel.

 Maria Lactans. Die Stillende in Kunst und Alltag. Groiß, F. et al. (2010). Wien: Dom-Verlag. 

 Das Stillen von Zwillingen. Sinkwitz, S. (2003). Gansingen:Twinmedia Verlag.

 Das Stillbuch. Lothrop, H. (2000,2007,2016). München: Kösel. (2x) 

 Stillen - Das Begleitbuch für eine glückliche Stillzeit. Weigert, V. (2010. München: Kösel. 

 Stillen – Die Quelle mütterlicher Kraft. Henzinger, M. (1999). Düsseldorf, Zürich: Walter..

 Stillen – Einfühlsame Begleitung durch alle Phasen der Stillzeit. Guoth- Gumberger M./Hormann E. 
(2014). München, GU.

 Stillen, Job und Family. Pryor, G. und K. Huggins (2008). Schweiz: La Leche.

 Stillen – Rat und praktische Hilfe für alle Phasen der Stillzeit. Guóth-Gumberger, M. und Hormann, 
E. (2000). München: Gräfe und Unzer. 

 Stillen – So versorgen Sie Ihr Baby rundum gut. Guóth-Gumberger, M. und Hormann, E. (2004). 
München: Gräfe und Unzer.

 Stillen. Eine Orientierungshilfe für das Langzeitstillen. Kunert-Peter, K. (2016). Fidibus.(2x)

 Un regalo para toda la vida. Guia de la lactancia materna. Gonzalez, C. (2006). Madrid: Ediciones 
Temas de Hoy.

 Vom Glück des Stillens. Herma Ängste nn, E. (2003). Hamburg: Hofmann und Campe.

 Wir stillen noch. Bumgarner, N. (2003). La Leche Liga Deutschland E. V. (3x)

 Wir wollen stillen. Ein Weg zu einer glücklichen Stillbeziehung. Tavella, Laura (2012). Leipzig: 
tologo.

 Zwillinge stillen – Wege zu einer harmonischen Stillbeziehung. Wittmair, S. (2011). Landsberg: 
Gratkowski

SW = Schwangerschaft 

 300 Fragen zur Schwangerschaft. Holzgreve, B. (2009). München: GU Verlag.

 Der achtsame Weg durch Schwangerschaft und Geburt. Bardacke, N. (2013). Freiburg: Arbor 
Verlag.

 Aus dem Bauch heraus. Pränataldiagnostik und behindertes Leben. Huainigg (2010), Aktion Leben

 Beim ersten Kind gibt‘s 1000 Fragen. Iovine, V. (2011) Stuttgart: Trias. 

 Bekommen wir ein gesundes Baby? Was Sie über pränatale Diagnostik wissen sollten. Weigert, V. 
(2006). München: Kösel.

 Ein Kind entsteht. Nilsson,L. (1990), München: Mosaik Verlag.

 Fit und schön in der Schwangerschaft. Das 9-Monate-Wohlfühlprogramm. Glanville, Jo (2004): 
Urania.

 Frauen erzählen vom Kinderkriegen. Smolka, S. (2001).München: dtv.

 Geburt einer Mutter. Die Erfahrung, die das Leben einer Frau für immer verändert. Stern, D. N. Und 
Bruschweiler-Stern, N. (2014). Frankfurt: Brandes & Apsel.

 Das geheime Wissen der Mütter. Jackson, D. (1999). München: Mosaik. 
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 Das Geheimnis der ersten neun Monate. Hüther, G. und Krens, I. 
(2005). Düsseldorf/Zürich: Walter.

 Gespräche mit Ungeborenen. Kinder kündigen sich an. Bauer, Hoffmeister, Görg. (2006). Stuttgart: 
Verlag Urachhaus.

 Hauptsache gesund? Ethische Fragen der Pränatal- und Präimplantationsdiagnostik. Haker, H. 
(2011). München: Kösel.

 Hebammen Yoga. Anders-Hoepgen, B.M. (2011) Stuttgart: systemed Verlag.

 Hoppla – Zwillinge! Holst, S., Klonk, S. (2008), Trias.

 Ich bin schwanger: Yoga für mein Wohlbefinden. Stülpnagel, B. (2013). Reinbek bei Hamburg: 
Rororo Verlag.

 Im Dialog mit dem Ungeborenen. De Jong, M. (1998). Zürich: Walter.

 Ist das schödlich für mein Kind? Höfer, S., Höfer, Th., (2020) München: Kösel.

 Joy at the End of the Rainbow. A Guide to Pregnancy after a loss. Ross-White, A. (2021). 

 Die Kunst zu atmen. Leboyer, F. (1983): München: Kösel.

 Die Lust neu entdecken: Sex in der Schwangerschaft und nach der Geburt. Ott, P. (1996). Reinbek 
bei Hamburg: rororo.

 Mami to go. Plagge, S. (2013). München: GU Verlag.

 Meine Folgeschwangerschaft. Wolter, H. (2010). Salzburg, edition Riedenburg.

 Mein Baby und ich. Wie wir uns optimal auf die Geburt vorbereiten. Hermenau, H. (2001). München: 
Kösel.

 (1001) Nutzlose Verbote in der Schwangerschaft. Müller.H, I. (2006). Wien: Goldegg.

 Pregnancy Childbirth and the Newbborn. The complete guide. Simkin P. Et al. (2010).New York: 
meadowbrook Press Simon & Schuster.

 Pregnancy. Your ultimate week-by week pregnancy guide.Riley, L. (2006). New Jersey: Wiley & 
Sons.

 Pregnancy after a Loss. A guide to Pregnancy after a Miscarriage, Stillbirth of Infant Death. Lanham, 
C. C. (1999) USA: Berkley Publishung Group.

 Rund ums Kinderkriegen. Adam, Daimler, Korbei. Kösel.

 Schwangerschaft schafft Heldinnenkraft. Moser, D. Salzburg: Edition Riedenburg

 Schwangerschaft  und Geburt bewußt und selbstbestimmt erleben. Kitzinger, S. (1996) München: 
dtv.

 Schwangerschaft und Geburt. Das umfassende Handbuch für werdene Eltern. Kitzinger, S. (2005). 
Starnberg: Dorling Kindersley Verlag.

 Schwangerschaft und Geburt. Informieren–Orientieren–Begleiten. Gebauer, Sesterhenn, B. und 
Villinger, T. (2003). München: Gräfer und Unze.

 Schwangerschaft und Geburt. Monat für Monat bewußt erleben. Anbrecht-Engel, I.& Albrecht, M. 
(2003). München: Gräfe und Unzer.

 The complete book of pregnancy and childbirth. Kitzinger S. (1999). London: Dorling Kindersley.

 Der überwachte Bauch. Wie viel ärztliche Schwangerenvorsorge brauche ich wirklich? Moser, D. 
(2016).

 Weg des Lichts: Yoga für Schwangere. Leboyer, F. (1980). München: Kösel.

 Der Weg ins Leben: Schwangerschaft und Geburt aus ganzheitlicher Sicht. Dahlke, R., Dahlke, M. 
und Zahn, V. (2001). München: C. Bertelsmann.

 Der weibliche Weg. Kraftvolle Rituale und Übungen für Schwangerschaft und Geburt. Texier, M. 
(2018). Murnau a. Staffelsee: mankau.

 Weitertragen. Wege nach pränataler Diagnose, Schadt, K. F. & Erhardt-Seidl, C. (2018). Salzburg: 
edition riedenburg. (2x) 

 Wir bekommen Zwillinge! Penz, I. (2014). Norderstedt, Books on Demand.

 Wow Mom – Der Mutmacher für deine Schwangerschaft. Harmnn, L., Nachtsheim, K. (2021) 
Frankfurt am Main: Fischer verlag. 

 Yoga für Schwangere. Fritsch, M. (2004). Darmstadt: Schirner Verlag.

 Your new pregnancy bible. Deans, A. (2013). London: Hamlyn. 
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 Zwillinge! Gut durch Schwangerschaft, Geburt und erstes Lebensjahr. 
Lersch, P. Und von Haugwitz, D. (2011). Stuttgart: Trias.

 Zwischen Hoffen und Bangen. Frauen und Männer berichten über ihre Erfahrungen mit 
Pränataldiagnostik. Strachota, A. (2006). Frankfurt a.M.: Mabuse Verlag (3x)

TR     =     Trauer   

 Die Abwesenheit der Glücks. Juriatti, R. Limbus.

 Du hast kaum gelebt. Trauerbegleitung für Eltern, die ihre Kinder vor, während oder kurz nach der 
Geburt verloren haben. Fleck-Bohaumilitzky, C. und Fleck, C. (Hg.) (2006). Stuttgart: Kreuz 

 Das erste Jahr nach dem Verlust meines Kindes überleben. Himmelreich, N. (2018) 

 Gestern war ich noch schwanger. Schäufler, N. (2014) Salzburg: edition riedenburg.

 Gute Hoffnung - Jähes Ende. Lothrop, H. (1991, 2016). München: Kösel. (3x)

 Ich belgeite dich durch deine Trauer. Canacakis, J. (2013), Freiburg im Breisgau: Kreuz Verlag.

 Jede dritte Frau. Sagorski, N.  (2022) München: Verlag KomplettMedia.

 Leben mit unserem Sternenkind. Baumann-Kolonovics, N. Wolter, H. (2020) Salzburg, edition 
riedenburg.

 Mein unsichtbares Kind. Wolter, H. (2015). Salzburg: Edition Riedenburg.

 Mein Sternenkind. Wolter, H. (2017). Salzburg: Edition Riedenburg. (2x)

 Mit Liebe berühren. Erinnerungsalbum nach Abbruch einer Schwangerschaft.Wolter, H. (2011). 
Salzburg: edition Riedenburg.

 So zart und doch so stark. Mein Kind, das zu früh starb – Ein Buch der Liebe.   Exner-Wöhrer, K. 
(2006). Freiburg im Breisgau: Herder.

 Stilles Herz. Links, J. (2021) Weinheim: Beltz.

 Still geboren. Grimm, M. Und Sommer, A. (2011). Berlin: Panama Verlag.

 Surviving my first year of child loss. Himmelreich, N. (2017)

 Und was kommt danach? Begleitbuch bei Tot- und Fehlgeburten. Wörz-Strauß, H. (2018) München: 
reinhardt.

 Unendlich ist der Schmerz… Eltern trauern um ihr Kind. Fritsch, J. und Ilse, S. (1988) : Kösel.

 Unsterbliche Kinderseelen. Das Abenteuer der menschlichen Seelenreise. Jakoby Bernard (2020). 
München: Knaur Verlag. 

 Verbunden für immer. Rösch, V. (2011). Ostfildern: Schwabenverlag.

 Vom Leben getragen. Holz, A. (2021) Frankfurt am Main: Mabuse-Verlag.

 Wenn die Wiege leer bleibt. Bode,S./Roth, F. (2002). Bergisch Gladbach: Ehrenwirth.

 Wenn ein Kind gestorben ist. Rothman Cassuto, J. (1998). Freiburg i.B.: Herder.

 Zwei Minuten nur. Juriatti, V. (2022) Graz: Kollektiv-Verlag.

TT     =     Tragetuch   

 Ein Baby will getragen sein. Kirkilionis, E. (2004, 2013). München: Kösel. (4x)

 Hoppediz Trageanleitungen zum elastischen Baby-Tragetuch für Früh- und Neugeborene. Hoppediz 
® (2011).

VA = Väter 

 Ich hätte nie gedacht, dass ich so gern Vater bin. Hass, A. (1996). München: Kösel.
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 Männerabend. Schneebauer, R. (2017). Berlin: Goldegg. 

 Papa werden. Machin, A. (2020) München: Verlag Antja Kunstmann.

 Vater werden – Dein Weg zum Kind. Schmidt, N., Althoff, K. (2021) München: GU.

 Vater werden ist nicht schwer? – Zur neuen Rolle des Vaters rund um die Geburt. Schäfer E., Abou-
Daku M., Wöckel A. (2008). Gießen: Psychosozial-Verlag.

 Vater werden mit Brain. Salmon, B.W., Brunner, K. (2019). München: Kösel.

 Väter gesucht. 16 exemplarische Geschichten. Gebauer, K. (2003). Düsseldorf, Zürich: Walter 
Verlag.

 Die Vaterfalle. Steinbrecher, S. (1991). Reinbek bei Hamburg: rororo.

WB = Wochenbett 

 Beckenboden – Wie Sie den Alltag zum Training nutzen. Lang-Reeves, I. (2007) . München: Nikol-
Verlag.

 Beckenboden Training. Lang-Reeves, I. und Villinger, T. (2015). München: Gräfe und Unzer.

 Eigentlich sollte ich glücklich sein. Hilfe und Selbsthilfe bei postnataler Depression und Erschöpfung.
Dix, C. (1998). Zürich: Kreuz.

 Die ersten vierzig Tage. Ou, H. (2017). München: Antje Kunstmann.

 Es war eine schwere Geburt. Bloemke, V. (2003). München: Kösel.

 Fit und schön nach der Schwangerschaft. Zimmermann, D. (2004). München: Knaur. 

 Ich würde dich so gerne lieben. Shields, B. (2006). Berlin: Marion von Schröder (2x)

 Mama-Power. Fit mit dem Kinderwagen - Die etwas andere Rückbildung. Kowsky, A (2011). 
Stuttgart: Trias. 

 Mutterglück und Tränen. Nispel, P. (1996). Freiburg im Breisgau: Herder Verlag.

 Mutterseelenallein. Gmür, P. (1995). Verlag Pro Juventute.

 Nachwehen. Rösler, A., Tschaikner E.H. (2021). München: Kösel.

 Neugeboren. Das Wunder der ersten Lebenswochen. Klaus, M. H. und Klaus, P.H. (1988). 
München: Kösel. (2x)

 Nur die Liebe fehlt. Von Depression nach der Geburt. Woegers, P. (2016). Ostfildern: Patmos 
Verlag.

 Tränen nach der Geburt. Geisel, E. (1997). München: Kösel.

 Das tut mir gut nach der Geburt. Klein, M. / Weber M. (1998). Reinbek bei Hamburg: Rororo Verlag.

 Vom Wochenbett zum Workout. Afram, J. (2019) Stuttgart: Trias-Verlag

 Das Wochenbett. Alles über diesen wunderschönen Ausnahmezustand. Stern L., Gaca, C. A. 
(2016). München: Kösel Verlag. (2x)

 Wochenbettdepression. Dalton, K. (2003). Bern: Hans Huber.

 Wie kann ich dich halten, wenn ich selbst zerbreche? Meine postpartale Depression und der Weg 
zurück ins Leben. Schrimpf, U. (2013). München: Südwest Verlag.

Kinderbücher nach Kategorie (am Buchrücken nach Kategorie gekennzeichnet)

 BA: Das doppelte Mäxchen. Masarachia, R.  Wiegand, I. (2009) Salzburg: Edition Riedenburg.

 BA: Unsere kleine Schwester Nina. Masaracchia, R. und Taschner, U. (2012). Salzburg: 
Riedenburg. 

 BE: In der Mitte Maxi. Hagenender, M. Und Khuen-Belasi, M. (2012). Halle: Projekte Verlag 
Cornelius.

 ER: Alle meine Zähne. Der ultimative Zahnkalender für alle deine Milchzähne, Wackelzähne und 
bleibenden Zähne. Oblasser, C. Salzburg:Edition Riedenburg (2013). 

Stand Juli 2023 Seite 16/17



Bücherliste

 FA: Scheiden tut weh! – Das etwas „andere“ Buch für Eltern und 
Kinder. Mikosz B., Köpl E. Wolkersdorf: Paul Gerui (2x)

 FG: Leo – früh geboren. Greiner, G. und Nelle, M. (2008). Bern: Verlag Hans Huber.

 FK: Lina die Entdeckerin. Schönborn-Hotter, K., Sonnberger, L.Ch., Staffelmay, F. (2021) Wien: 
Achse-Verlag

 GE: Ein Baby in unserer Mitte. Masaracchia, R. und Taschner, U. (2012). Salzburg: Edition 
riedenburg. 

 GE: Das große Storchenmalbuch. Oblasser, C. und Masaracchia, R. (2012). Salzburg: Edition 
riedenburg.

 GE: Klopft da wer? Meyer, I., Struck, D., Wille, B. (2007) Hannover: Elwin Staude Verlag.

 GE: Unser Baby kommt zu Hause. Das Kindersachbuch zum Thema Hausgeburt. Oblasser, C./ 
Masatacchia, R. (2009). Salzburg: Edition Riegenburg.

 HE: Was macht eigentlich eine Hebamme? Franke, R. (2012). Frankfurt am Main: Mabuse.

 KI: Ein Nest für Paul. Gerke M./ Wagner, W. (2016). Frankfurt am Main: Mabuse.

 KI: Warum immer Paul. Gerke M./ Wagner, W. (2016). Frankfurt am Main: Mabuse.

 KS: Mama und der Kaiserschnitt. Oblasser, C. Masaracchia, R. (

 KS: Mama, wie bin ich geboren? Ein Buch über eine Kaiserschnittgeburt. Pankratz, E. (2021) Wien.

 PP-PSY: Am Anfang waren wir zu zweit. Thurmann I.-M. Und Fischer U. (2014) Frankfurt am Main: 
Mabuse Verlag. (2x)

 ST: Das Stillbüchlein. Wollmann, B. & Friese-Berg, S. (2004). Frankfurt am Main: Mabuse.

 SW: Du da drinnen & ich hier draußen. Scharmacher-Schreiber,K und Ehling, Th. (2018) Weinheim: 
Belz

 SW: Erbsenklein Melonengross. Lindner, C. Tschemernjak V. (2021) Wien: Achse Verlag

 SW: In Mamas Bauch. Meyer-Fritsch, H. (2022) lebensgut-verlag.

 SW: Mamas Bauch wird kugelrund. Das Kindersachbuch. Masaracchia, R. und Taschner, U. 
(2012).Salzburg: Edition Riedenburg. 

 SW: Was ist los in Mamas Bauch. Gerke M./ Wagner, W. (2016). Frankfurt am Main: Mabuse 
Verlag.

 SW: Wie war es in Mamas Bauch? Das Bilder-Erzählbuch für alle kleinen und großen Leute, die auf 
Zeitreise gehen wollen. Groß-Alpers, A. (2016). Nordstedt: Books on Demand GmbH.

 TR: Ente, Tod und Tulpe. Erlbruch, W. (2010) ‚München: Verlag Kunstmann. 

 TR: Der geborgte Stern. Simon, A. (2003). Frickenhausen: Initiative Regenbogen. 

 TR: Das Leben und ich. Larsen, E.H., Schneider, M. (2019) Deutschland: Kleine Gestalten. 

 TR: Leon und Louis oder: Die Reise zu den Sternen. Juriatti, V. (2020) Graz: Kollektiv Verlag.

 TR: Lilly ist ein Sternenkind. Wolter, H., Masaracchia (2011). Salzburg: Edition Riedenburg. 

 TR: Sternenschwester. Ein Buch für Geschwister und Eltern von tot geborenen Kindern. Meyer, D. 
(2016). Frankfurt am Main: Mabuse Verlag.

 TR: Vergebliches Warten. Familie Vogel und der Abschied für immer. Herleth, V. (2016) Salzburg: 
edition riedenburg.
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